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Introduzione
L’attività professionale svolta nello studio si ispira e aderisce al Codice
Deontologico degli Psicologi Italiani, approvato dal Consiglio Nazionale dell’Ordine
degli Psicologi (CNOP) e reso disponibile dagli Ordini regionali, tra cui l’Ordine degli
Psicologi della Lombardia (OPL).
Il Codice Deontologico rappresenta lo strumento fondamentale per garantire
l’esercizio corretto, etico e responsabile della professione di psicologo, a tutela
della persona, della collettività e della credibilità della disciplina.

Principi fondamentali
L’attività clinica e professionale è svolta nel rispetto dei principi sanciti dal Codice
Deontologico, tra cui:

Rispetto della dignità, dei diritti e dell’autonomia della persona: lo psicologo
promuove il benessere psicologico, rispettando la libertà e i valori individuali
dell’utenza.
Tutela della riservatezza e della privacy: ogni informazione è trattata nel pieno
rispetto delle normative vigenti, incluse quelle in materia di protezione dei dati
personali (Reg. UE 2016/679 – GDPR).
Responsabilità professionale: lo psicologo agisce con competenza e diligenza,
assumendosi la responsabilità delle proprie azioni e decisioni professionali.
Competenza e aggiornamento continuo: la pratica professionale si fonda su una
preparazione scientifica solida e sull’aggiornamento costante.
Onestà, trasparenza e correttezza nei rapporti con utenti, colleghi, istituzioni e
società.
Divieto di abuso della posizione professionale: lo psicologo evita qualsiasi forma
di influenza indebita o di strumentalizzazione della relazione professionale.

Consultazione del Codice Deontologico completo
Il testo integrale e ufficiale del Codice Deontologico degli Psicologi Italiani è
disponibile ai seguenti link:

Consiglio Nazionale Ordine Psicologi (CNOP)
https://www.psy.it/codice-deontologico
Ordine degli Psicologi della Lombardia (OPL) https://www.opl.it

In caso di contrasto tra interpretazioni, fa fede esclusivamente il testo ufficiale
approvato dal CNOP.
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Impegno professionale
L’adesione al Codice Deontologico è vincolante per l’esercizio della professione di
psicologo e psicoterapeuta.
 Ogni attività svolta nello studio si conforma a tali norme, garantendo il rispetto dei
principi etici e giuridici che tutelano le persone e la professione stessa.
Per eventuali segnalazioni, dubbi o richieste di chiarimento è possibile rivolgersi
all’Ordine professionale di appartenenza.


